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Il paziente

-

all’'epatologo

SIMG

Societa Italiana
di Medicina Generale

Castiglione del Lago
14 febbraio 2004

Palazzo della Corgna
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con epatite cronica C:
dal medico di medicina generale

Fegato di Piacenza. Modellino in bronzo di fegato probabilmente ovino usato dagli auruspici
per le loro divinazioni. Fine secondo - inizi primo secolo A.C. - Museo Archeologico di Piacenza




Il paziente con epatite cronica C: dal medico di medicina generale all’epatologo

L'epatite cronica da virus C (HCV) é una patologia molto frequente in Italia e nella nostra regione e viene attualmente diagnosticata
e trattata sequendo linee quida definite e accettate a livello internazionale.

Le societa scientifiche di Gastroenterologia ed Epatologia italiane hanno elaborato linee guida a carattere nazionale sulla scorta dei
dati pu aggiornati della letteratura, che sono fatte proprie dalla maggior parte degli specialisti.

L'epatite cronica da HCV, per la sua storia naturale e per le modalita di diagnosi e di monitoraggio del trattamento, richiede una
stretta collaborazione tra il medico di medicina generale, che identifica per primo I'infezione e ne seque I'evoluzione, e lo specialista
epatologo, il piu idoneo ad intervenire nei casi in cui sussista il rischio di progressione in cirrosi o in presenza di complicanze di questa,
quali Iascite, I'encefalopatia porto-sistemica o I'emorragia digestiva.

Tale sinergia é ancora piu importante nel monitoraggio clinico ed ematochimico del trattamento antivirale che dura solitamente lunghi
periodi, essendo questo gravato da considerevoli effetti collaterali.

Risulta quindi fondamentale sequire linee quida ben definite sia per la diagnosi che per le indicazioni terapeutiche e il monitoraggio,
seguendo una stretta cooperazione tra le due figure sanitarie.

Questo incontro é finalizzato, per I'appunto, a definire linee guida ottimizzate per la gestione clinica del paziente con infezione cronica
da HCV.
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