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Programma

08,45 Saluto Autorità 
 Presentazione del Convegno 
 G. Ambrosio (Perugia)
09,20 Introduzione ai lavori 
 La Riabilitazione oggi  e perché la Prevenzione  
 Secondaria alla Riabilitazione 
 R. Griffo (Genova)

I Sessione 
Novità su esercizio fisico e test da sforzo

Moderatori:  G. Ambrosio - E. Boschetti
09,40 Esercizio fisico e funzione endoteliale 
 R. Belardinelli (Ancona)
10,00 Il Test Cardiopolmonare come misura  
 della capacità funzionale e non solo 
 U. Corrà (Veruno)

II Sessione 
Riabilitazione e Scompenso

Moderatori:  R. Griffo - C. Cavallini
10,20 Quando  e come affidare i pazienti  
 scompensati alla Riabilitazione 
 G.F. Alunni (Perugia)
10,40 Riabilitazione e trapianto 
 A. Murrone (Perugia)  
11,00 Coffee break
11,30 LETTURA MAGISTRALE 
 I Farmaci Ipolipemizzanti nella Prevenzione  
 delle MCV: evidenze scientifiche e appropriatezza 
 E. Mannarino (Perugia)

III Sessione 
Test funzionali e Riabilitazione 

Moderatori  P.F. Anniboletti - G. Maragoni
12,10 Razionale dei controlli a scadenza:  
 proposta di  protocolli  
 M. Sorbo (Perugia)
12,30 Ruolo e utilità dei test funzionali  
 dopo procedura interventistica 
 C. Giombolini (Perugia)
 Discussione 

13,30 Lunch



IV Sessione 
Cardiochirurgia e Riabilitazione 

Moderatori: P. Ragni, G. Rasetti

14,30 Cosa chiede il Chirurgo alla Riabilitazione nella fase      
 post-operatoria 
 G. Di Manici (Perugia)

14,50 Cosa  si chiede alla Riabilitazione per mantenere  
 nel tempo i risultati  del  lavoro  del  chirurgo 
 G. Bardelli  (Perugia)

V Sessione 
I farmaci cardioprotettivi

Moderatori:  G.C. Agnelli - A. Notaristefano

15,10 Vantaggi di una strategia preventiva basata sulla  
 combinazione di  farmaci cardioprotettivi e  
 provvedimenti non farmacologici. 
 C. Romagnoli (Perugia)

15,30 La prescrizione dei farmaci cardioprotettivi:  
 in equilibrio  fra evidenze scientifiche, informazione   
 dell’industria e limitazioni del SSN. 
 R. Ciccone (Perugia)         

VI Sessione 
Elementi di Prevenzione Secondaria  
in  Riabilitazione

Moderatori: G. Benemio, M. Cocchieri

15,50 Il controllo dei fattori di rischio 
 M.G. Calisti (Perugia)

16,10 L’esercizio fisico 
 A. Al Asham (Perugia)

16,30 Effetti  del supporto psico-sociale su morbidità  
 e mortalità 
 N. Marinelli (Perugia)

 Discussione

 Fine dei lavori
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Si ringrazia

ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso è gratuita, obbligatoria e a nu-
mero chiuso: 80 medici, 20 infermieri, 20 fisioterapisti. Per 
iscriversi al congresso è necessario compilare la scheda 
d’iscrizione ed inviarla alla Segreteria Organizzativa, a 
mezzo fax 075/5730619 Sarà cura della Segreteria Or-
ganizzativa comunicare la non accettazione dell’iscrizio-
ne per esubero, al numero di fax indicato nella scheda di 
iscrizione. La chiusura delle iscrizioni per raggiungimento 
del numero massimo di iscritti verrà evidenziata nel sito 
www.csccongressi.it alla pagina “Congressi in corso”.

N.B. È possibile iscriversi al congresso fino al 18 Ot-
tobre 2005. Dopo tale data sarà possibile effettuare 
l’iscrizione solo in sede congressuale e solo in caso di 
disponibilità di posti.

E.C.M.
È stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta di ac-
creditamento dell’evento ai fini ECM. Il numero dei crediti 
assegnati verrà evidenziato nel sito www.csccongressi.it 
nella sezione congressi in corso.
L’attestato ECM sarà rilasciato solamente a coloro che 
avranno partecipato all’intero evento formativo verificato 
da apposito controllo e che avranno risposto esattamente 
ad almeno il 70% dei quesiti posti nel questionario. È ob-
bligatorio fornire tutte le informazioni richieste nella sche-
da di adesione per poter accedere al rilascio dei crediti. 
L’attestato verrà inviato all’indirizzo indicato nella scheda 
di adesione in ottemperanza a quanto sopra specificato.

Informazioni Generali




