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Cari Amici e Colleghi
Questa terza edizione delle giornate del cuore a Terni si presen-
ta come una via di mezzo tra un corso e un convegno scientifico. 
Di quest’ultimo conserva l’attenzione alla innovazione, del primo 
prende la propensione ad alcuni temi generali, nei quali sia neces-
sario giungere ad una sintesi teorico-pratica, seppure provvisoria. 
Un’altra caratteristica di questo evento è che alcuni degli argomenti 
trattati ricalcano la nostra attività di ricerca clinica, come ad esem-
pio lo stent coronarico biodegradabile, la denervazione renale nel-
la ipertensione e presto nello scompenso cardiaco, la prevenzione 
della cardiotossicità secondaria a terapie oncologiche, l’epidemio-
logia e il trattamento della ipertensione polmonare, la risonanza 
magnetica nella cardiopatia ischemica. In generale, l’approccio del 
convegno rimane quello già sperimentato nelle edizioni precedenti, 
cioè l’idea di una Medicina clinica strettamente interconnessa non 
solo con la Ricerca Biomedica, ma anche con le scienze della So-
cietà e della Organizzazione. L’interesse per i problemi gestionali 
e l’impatto sulla Sanità pubblica dell’ambiente socio-economico e 
giuridico sono alla base dell’evento parallelo infermieristico, che 
si svolgerà nel pomeriggio della prima giornata, essendo la se-
conda giornata comune a tutte le professioni di riferimento. Una 
menzione particolare merita la sessione finale interamente dedica-
ta alle teorie generali sulla Ricerca medica, la storia della quale 
è caratterizzata da improvvise accelerazioni e veri propri balzi in 
avanti in coincidenza, spesso, con eventi negativi, come le guerre 
o la comparsa di nuove malattie in rapida diffusione. Gli aspetti 
epistemologici, bioetici ed economico-sanitari saranno intreccia-
ti con le considerazioni relative al nuovo paradigma traslazionale 
della Ricerca Biomedica contemporanea, la quale diventa sempre 
più sincronica con la Clinica in un rapporto di reciproco supporto 
e di scambi bidirezionali. Verrà valorizzato anche il ruolo della In-
formatica, non solo come modalità di elaborazione e archiviazione 
dei dati sanitari, ma anche come mezzo di continua o intermittente 
trasmissione remota di misure ed informazioni cliniche, utili alla 
messa in atto e alla eventuale modifica di provvedimenti terapeutici 
appropriati. Implicito nella selezione di questi ultimi temi è l’au-
spicio che la formazione del medico sia sempre più ampia e inter-
disciplinare, in grado di fornirgli gli strumenti culturali e scientifici 
per gestire consapevolmente le nuove tecnologie e per valutarne 
criticamente l’impiego.

Enrico Boschetti

Giovedì 16 febbraio - Sess. Medici  
09,00	 Introduzione

E. Boschetti

Sindromi Coronariche Acute 
NSTEMI/STEMI

I Sessione	
Moderatori: S. Mandorla, M.G. Pinzagli

09,30	 Nuovi sviluppi nei farmaci antipiastrinici
per le sindromi coronariche acute 
P. Gresele

10,00	 La mortalità intraospedaliera nelle sindromi 
coronariche acute NST 
S. De Servi

10,30	 L’OCT e l’IVUS nella diagnosi di instabilità della 
placca e nella analisi di “rilascio efficace” 	
dello stent
R. Diletti

11,00	 Discussione

11,30	 Pausa caffè

II Sessione 	
Moderatori:  C. Cavallini, P. Parise

12,00	 La terapia antinfiammatoria nell’NSTEMI: è giunto 
il momento?
R. Della Bona, F. Crea

12,30	 La diagnosi di STEMI e di ischemia miocardica “a 
posteriori” mediante RM
D. Bovelli, M. Principi

13,00	 Lo stent riassorbibile. Presentazione dello studio 
“ABSORB II” 
M. Dominici, E. Boschetti

13,20	 Discussione 

13,45	 Pranzo



Giovedì 16 febbraio - Sess. Medici

Cardiologia e altre discipline

I Sessione
Moderatori: M. Bazzucchi, M. Tonato

15,15	 Cardiologia e Oncologia
L. Tarantini

15,45	 Cardiologia e Nefrologia
R.M. Fagugli

16,15	 Cardiologia e Gastroenterologia
M. Quartini

16,45	 Discussione

17,15	 Pausa

II Sessione
Moderatori: C. Porcellati, A. Puxeddu

17,45	 Cardiologia e Pneumologia
M. Fioretti, L. Casali

18,15	 Cardiologia e Medicina d’Urgenza
G. Agnelli

18,45	 Cardiologia e Psicologia
D. Lazzari

19,15	 Discussione

Giovedì 16 febbraio - Sess. Infermieri

Sostenibilità economica Vs qualità delle 
prestazioni.  
Viaggio tra etica e responsabilità delle 
professioni sanitarie

I Sessione
Moderatore: D. Donetti

15,15	 Gestione delle risorse umane: linee evolutive
delle aziende ospedaliere
R. Noto

15,45	 Nuove norme generali sull’ordinamento del lavoro 
alle dipendenze per le amministrazioni pubbliche
P. Bececco

16,15	 Il significato della contrattazione
al tempo della crisi
F. Peroni 

16,45	 Discussione

17,15	 Pausa

II Sessione
Moderatore: L. Bartolucci 

17,45	 Il continuum delle professioni sanitarie: 
virtuosismo o necessità?
G. Mezzadri

18,15	 La valutazione e la retribuzione delle prestazioni
G. Venturi

18,45	 Etica e responsabilità nella sanità che cambia 
P. Riganelli 



Venerdì 17 febbraio - Sess. Plenaria

15,00	 Saluto delle Autorità
intervengono: Francesco Bistoni, Catiuscia Marini, 
Franco Tomassoni, Gianni Giovannini

Teoria generale della Ricerca Medica

I Sessione	
Moderatori: G.G. Nenci, L. Binaglia

15,30	 L’Informatica nella Medicina clinica 
e nella Ricerca Medica	
F. Pinciroli

16,00	 La ricerca  traslazionale.
Oltre la medicina basata sulla evidenza 
V. Grassi

16,30	 Epistemologia della ricerca medica
D. Antiseri, V. Cagli

17,00	 Discussione

II Sessione	
Moderatori: E. Duca, L. Ferrucci

17,30	 Il nostro futuro biologico
E. Boncinelli

18,00	 Priorità e giustizia nelle scelte di allocazione delle 
risorse nel SSN 
V. Mapelli

18,30	 Le molteplici fonti della ricerca medica 
G. Cosmacini

19,00	 Discussione 

Venerdì 17 febbraio - Sess. Plenaria
08,30	 Introduzione

E.M. Zingarelli

Scompenso cardiaco

I Sessione	
Moderatore: G. Alunni, L. Borgioni

09,00	 “Disease Management” nello scompenso cardiaco 
congestizio
A. Di Lenarda

09,30	 Fisiopatologia del sistema simpatico renale 
nella ipertensione arteriosa e nello scompenso 
cardiaco. Riflessi terapeutici
G. Schillaci

10,00	 Ipertensione polmonare secondaria a scompenso 
cardiaco sinistro: la vasodilatazione polmonare è 
diventata un “target” terapeutico?
C.D. Vizza, R. Badagliacca

10,30	 Discussione

10,50	 Pausa caffè

II Sessione	
Moderatori: O. Garognoli, G. Maragoni

11,10	 Le disnatremie nello scompenso cardiaco
F. Schiraldi

11,40	 Il ruolo del deficit di ferro nell’insufficienza 
cardiaca
F. Fedele

12,10	 Cardiochirurgia dello scompenso cardiaco
V. Borghetti

12,40	 Discussione
13,10	 Pranzo
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Informazioni Generali 

Segreteria Scientifica

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

Sede del Congresso
Garden Hotel
Viale Bramante, 4/6 - Terni

Modalità di iscrizione
L’iscrizione al Congresso è gratuita e obbligatoria. Per iscriversi compila-
re il form di registrazione online sul sito www.csccongressi.it alla pagina 
Congressi in corso. 
L’iscrizione on line è disponibile fino al 10 Febbraio 2012. La risto-
razione sarà garantita solo a coloro che si saranno iscritti entro tale 
data.

ECM
L’evento è stato accreditato presso il Ministero della Salute ai fini ECM 
per 120 partecipanti.
Professioni accreditate:
Medico Chirurgo: Medicina Generale (medici di famiglia), Cardiologia, 
Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina Interna.
Infermiere
Tecnico sanitario di radiologia medica
Fisioterapista

Sono stati assegnati n. 12 crediti formativi.

Il rilascio dell’attestato ECM è subordinato a:
•	 aver partecipato all’intero evento formativo (la presenza è verificata 

attraverso apposito controllo);
•	 aver superato il questionario di apprendimento;
•	 aver fornito in maniera chiara tutti i dati richiesti nelle scheda 

di adesione

Dr. Marco M. Patella
Dr. Stefano Donzelli

C.S.C. S.r.l.
Via L.S. Gualtieri, 11 - 06123 Perugia
Tel 075 5730617 - Fax 075 5730619
e-mail: info@csccongressi.it

www.csccongressi.it
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