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Cari Amici e Colleghi
con grande soddisfazione vi invito alla I edizione del Convegno “Gior-
nate del Cuore a Terni”, lo svolgimento del quale si articola in tre parti. 
La parte centrale è dedicata ad alcuni argomenti clinici rilevanti come 
le Sindromi coronariche acute, l’Ipertensione polmonare e lo Scompenso 
cardiaco. Nella trattazione di questi ambiti molto generali abbiamo scelto 
di privilegiare gli aspetti più controversi o poco dibattuti in tali occasioni, 
e quelli ove fosse importante fornire suggerimenti sul come si gesticono in 
pratica i problemi, avendo in mente che la Cardiologia clinica deve basar-
si, da una parte, sulle scienze di base e sui risultati clinici sperimentali, ma, 
dall’altra, ha bisogno di una cultura organizzativa e gestionale. Abbiamo, 
per esempio, dato un certo rilievo al nuovo ruolo che la Cardiologia di Ter-
ni ha assunto nella rete dell’emergenza cardiologica in Umbria, una volta 
ottenuta la disponibilità della nostra Emodinamica 24 ore su 24, innova-
zione organizzativa di grande importanza ed efficacia, che è stata anche la 
ispiratrice di questo Convegno.
La prima e la terza parte sono, rispettivamente, incentrate sul rappor-
to della Cardiologia con le Scienze di riferimento e con la Tecnologia, e 
quello con le Scienze Sociali/Umane e la Storia. Abbiamo inaugurato, in 
questo modo, un “canovaccio” destinato ad essere mantenuto anche nelle 
successive edizioni. Se quest’anno abbiamo scelto nella prima parte una 
Disciplina metodologica quale la Statistica, selezionando tra l’altro un 
argomento (odds ratio vs hazard ratio) utilissimo nella lettura ed interpre-
tazione di uno studio clinico, negli anni venturi manterremo l’attenzione 
sugli sviluppi tecnologici più rilevanti, ma, nell’ambito delle Scienze di 
base, ci orienteremo verso la Cardiologia molecolare e altri temi attinenti 
alla Biologia come supporto scientifico della Medicina clinica. Il Convegno 
si concluderà con una lezione magistrale sulla Storia della Cardiologia 
italiana contemporanea, Storia del pensiero cardiologico e delle corrispet-
tive conquiste scientifico-cliniche, ma anche Storia delle principali Orga-
nizzazioni (Università e Ospedale) e dei loro percorsi, come ad esempio il 
fatto che il distacco dalla Medicina Interna è stato molto più precoce in 
ambito ospedaliero che universitario, con le ben note ripercussioni sulla 
differente tipologia della ricerca (Epidemiologia clinica vs Fisiopatologia) 
e sugli assetti organizzativi (Unità di Terapia Intensiva per molto tempo 
solo ospedaliere). Oggi si assiste ad una nuova interazione tra Cardiologia 
e Medicina interna sul piano scientifico (sperimentazione clinica sollecita-
ta dalla ricerca biologico-fisiopatologica e, contemporaneamente, stimolo 
per quest’ultima), sul piano assistenziale per la diffusa comorbidità del 
paziente cardiopatico alla quale consegue una stretta cooperazione con 
altre specialità mediche (Nefrologia, Pneumologia, Neurologia) e, infine, 
sul piano della dialettica interdisciplinare, per la possibile sovrapposizione 
funzionale tra Aree Critiche Mediche e Terapie Intensive Cardiologiche.
Molti temi interessanti e attuali sono rimasti esclusi (Bioetica/Cardiologia 
forense, Filosofa Sociale dell’equità etc.), ma ci impegniamo ad affrontare 
questi argomenti nelle prossime edizioni, seguendo sempre l’impostazio-
ne che abbiamo adottato: mostrare che lo sviluppo scientifico-tecnologico 
esercita un ruolo fondamentale nei progressi della Cardiologia clinica, es-
sendo però consapevoli che il Cardiologo (il Medico tout court) necessita 
di uno sfondo culturale più ampio per conservare la capacità di interagire 
“antropologicamente” con il singolo paziente e con la società in generale.

Enrico Boschetti



Mercoledì 9 dicembre

15,00	 Saluto del Presidente

I Sessione	 Cardiologia e Tecnologie 
	 Cardiologia e Statistica
Moderatori: P. Ottaviano e A. Pardini

15,15	 Risonanza magnetica cardiovascolare funzionale e 
morfologica
M. Lombardi

15,45	 Ecocardiografia tridimensionale
P. G. Pino

16,15	 Protesi valvolari percutanee aortiche
A. Poli

16,45	 Assistenza circolatoria meccanica di breve e lungo 
termine
E. D’Avino

17,15	 Discussione

17,40	 Coffee break

18,00	 Lectio magistralis: “Regressione logistica vs 
regressione di Cox. Odds ratio vs hazard ratio: 
quando gli uni, quando gli altri?”
A. Morabito

18,45	 Cocktail di benvenuto



Giovedì 10 dicembre
II Sessione	 Sindromi coronariche acute  
	 senza sopraslivellamento  
	 del tratto S-T
Moderatori:  C. Cavallini e G. Ambrosio

08,30	 Le piastrine come cellule pro-infiammatorie nelle 
sindromi coronariche acute
P. Gresele

09,00	 Aspetti problematici della terapia antitrombotica
S. De Servi

09,30	 Approccio invasivo percutaneo precoce 
vs approccio conservativo nelle sindromi     
coronariche acute
L. Bolognese e F. Liistro

10,00   Cardiochirurgia d’urgenza delle sindromi 
coronariche acute
A. Pardini

10,30	 Discussione

10,50	 Coffee break

III Sessione	 Sindromi coronariche acute  
	 con sopraslivellamento  
	 del tratto S-T
Moderatori: E. Mannarino e F. Patriarchi

11,15	 Lettura critica delle linee guida europee ed 
americane nello STEMI
M. Bazzucchi

11,45	 Organizzazione dell’emergenza cardiologica 	
in Umbria con particolare riferimento a Terni
E. Boschetti

12,15	 L’esperienza TOSCA nella provincia di Perugia
M. Del Pinto

12,45	 Quale stent nell’angioplastica coronarica primaria?
M. Dominici

13,30	 Pranzo di lavoro



IV Sessione	 Ipertensione polmonare
Moderatori: T. Ragni e G. Maragoni

15,15	 Ipertensione polmonare ipossica
L. Casali

15,45	 Ipertensione polmonare tromboembolica
G. Agnelli e C. Becattini

16,15	 Diagnostica non invasiva nell’ipertensione 
polmonare
D. Bovelli

16,45	 Cateterismo destro e test di vasoreattività 
nell’ipertensione polmonare
M.T. La Rovere

17,15	 Discussione

17,45	 Coffee break

18,15	 Approccio terapeutico ragionato all’ipertensione 
polmonare
C.D. Vizza

18,45	 Discussione
19,00	 Lectio magistralis: “Il cuore e il polmone	

nell’età senile”
V. Grassi



Venerdì 11 dicembre

V Sessione - 1ª parte	 Scompenso 
	 cardiaco congestizio
Moderatori: P. Parise e E.M. Zingarelli

08,30	 Anemia e scompenso cardiaco
G. Alunni

9,00	 La misura della portata cardiaca nello scompenso: 
come e quando?
P. Agostoni

09,30	 Apnee centrali e ostruttive notturne nello 
scompenso cardiaco
C. Tantucci e L. Corda

10,00	 Discussione

10,30	 Coffee break

V Sessione - 2ª parte	 Scompenso  
	 cardiaco congestizio

Moderatori: M. Berrettini e A. Puxeddu

10,45	 Aspetti problematici nella gestione e nel 
trattamento dello scompenso cardiaco acuto
G. Sinagra

11,15	 Acidosi metabolica e respiratoria nello scompenso 
cardiaco acuto
F. Schiraldi

11,45	 La terapia elettrica dello scompenso cardiaco
S. Nardi

12,15	 Discussione
12,45	 Lectio magistralis: “Il cuore artificiale: 

un’esperienza italiana”
L. Donato e S. Rinaldi

13,20	 Pranzo di lavoro



15,00	 Interventi di
Francesco Bistoni
Rettore dell’Università degli Studi di Perugia
Maurizio Rosi
Assessore alla Sanità della Regione Umbria
Vincenzo Paglia 
Vescovo di Terni Narni Amelia
Gianni Giovannini 
Direttore Generale Azienda Ospedaliera di Terni

VI Sessione	 Cardiologia e Società  
	 Cardiologia e Storia
Moderatori: G.G. Nenci e M. Timio

16,00	 Una storia di Cuore a Terni	
(intervento videoregistrato) 
E. De Luca

16,15	 Storia della Cardiologia ternana
P. De Bonis

16,30	 Storia della Cardiologia in Umbria 
C. Porcellati

16,45	 Economia della alte tecnologie cardiovascolari 
L. Ferrucci

17,15	 Epistemologia contemporanea e logica della 
clinica
D. Antiseri

17,45	 Discussione

18,00	 Coffee break

18,30	 Lectio magistralis: “Storia della Cardiologia 
italiana dal primo Novecento ad oggi”
G. Cosmacini



Informazioni Generali 
Sede del Congresso
Garden Hotel
Viale Bramante, 4/6 - Terni

Modalità di iscrizione
L’iscrizione al Congresso è gratuita e obbligatoria.
Per iscriversi al congresso compilare la scheda d’iscrizione ed inviar-
la alla Segreteria Organizzativa, al numero di telefax 075/5730619.
È possibile pre-iscriversi fino al 3 Dicembre 2009. Dopo tale data è 
possibile effettuare l’iscrizione solo in sede congressuale.

ECM
È stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta di accredita-
mento dell’evento ai fini ECM per 150 medici.

Professione
Medico Chirurgo

Discipline Principali
Medicina Generale (Medici di famiglia)
Cardiologia
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza
Medicina Interna

Il numero dei crediti assegnati viene evidenziato nel sito 
www.csccongressi.it alla pagina Congressi in corso. Se il numero 
dei richiedenti crediti E.C.M. supera le numeriche indicate, gli iscrit-
ti in esubero vengono contattati dalla Segreteria Organizzativa al 
numero di fax indicato nella scheda di iscrizione. La chiusura delle 
iscrizioni per il raggiungimento del numero massimo di iscritti viene 
evidenziata nel sito www.csccongressi.it alla pagina Congressi in 
corso.
L’attestato ECM viene rilasciato a coloro che hanno partecipato 
al 100% dei lavori congressuali, (la presenza viene verificata da 
apposito controllo) e che hanno risposto esattamente ad almeno il 
70% dei quesiti posti nel questionario. 
È obbligatorio fornire tutte le informazioni richieste nella scheda di 
adesione per poter accedere al rilascio dei crediti. L’attestato viene 
inviato all’indirizzo indicato nella scheda di adesione in ottempe-
ranza a quanto sopra specificato.



Relatori e Moderatori
Giancarlo Agnelli
Direttore Medicina Interna 
e Vascolare - Stroke Unit 
Università degli Studi di Perugia 

Piergiuseppe Agostoni
Responsabile UO e Coordinatore  
Area Cardiologica Critica 
del Centro Cardiologico Monzino

Gianfranco Alunni
Direttore Struttura Complessa SS 
Cardiologia e Fisiopatologia Cardiovascolare 
Osp. Santa Maria della Misericordia  
Perugia 

Giuseppe Ambrosio 
Direttore Cardiologia e Fisiopatologia 
Cardiovascolare  
Osp. Santa Maria della Misericordia 
Perugia

Dario Antiseri
Professore Ordinario 
di “Metodologia delle Scienze Sociali” e 
Docente di “Filosofia del Linguaggio”  
Luiss Guido Carli

Mauro Bazzucchi 
Responsabile Unità di 
Terapia Intensiva Cardiologica  
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Cecilia Becattini
Ricercatore in Medicina Interna 
Università degli Studi di Perugia

Leonardo Bolognese
Direttore Dipartimento Cardiovascolare  
Ospedale San Donato 
Arezzo

Enrico Boschetti
Cattedra di Cardiologia 
Università degli Studi di Perugia,  
SC di Cardiologia  
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Mauro Berrettini
Direttore Medicina Interna 
Ospedale di Orvieto

Daniella Bovelli
Responsabile Diagnostica Cardiologica  
non invasiva 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Lucio Casali
Prof. Ord. di Malattie  
dell’Apparato Respiratorio 
Università degli Studi di Perugia 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Claudio Cavallini
Direttore SC Cardiologia 
Osp. Santa Maria della Misericordia  
Perugia 

Luciano Corda 
Dirigente Medico  
Prima Medicina Interna  
Spedali Civili 
Brescia

Giorgio Cosmacini
Medico Laureato in Filosofia Docente di 
Storia della Medicina e della Sanità 
Università Vita-Salute - San Raffaele 
Milano

Emilio D’Avino
Responsabile S.S.D. Cardioanestesia 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Pietro De Bonis
Già Primario della Divisione di Cardiologia e 
Direttore del Dipartimento  
di Emergenza-Urgenza 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Maurizio Del Pinto 
Dirigente Medico Cardiologia 
Osp. Santa Maria della Misericordia 
Perugia

Stefano De Servi 
Direttore Dipartimento Cardiovascolare 
Az. Osp. Ospedale Civile di Legnano

Erri De Luca
Scrittore

Luigi Donato 
Direttore Generale 
Fondazione “Gabriele Monasterio” 
Pisa

Marcello Dominici 
Responsabile Emodinamica 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Luca Ferrucci
Ordinario di Economia e Gestione delle 
imprese - Facoltà di Economia 
Università degli Studi di Perugia

Vittorio Grassi
Già Professore Ordinario di Medicina Interna 
Università di Brescia

Paolo Gresele
Professore di 2ª fascia  
Dipartimento Medicina Interna  
Sez. di Medicina Interna e Cardiovascolare 
Università degli Studi di Perugia



Maria Teresa La Rovere
Dirigente Medico  
Divisione Cardiologia 
Istituto Scientifico di Montescano  
Fondazione Salvatore Maugeri 
IRCCS - Pavia

Francesco Liistro
Dirigente Medico Servizio di Emodinamica e 
Cardiologia Interventistica  
Dipartimento Cardiovascolare 
Ospedale San Donato - Arezzo

Massimo Lombardi
Responsabile Medico del Laboratorio 
di Risonanza Magnetica 
Istituto di Fisiologia Clinica - CNR Pisa

Elmo Mannarino
Professore Ordinario Medicina Interna 
Università degli Studi di Perugia

Giorgio Maragoni
Direttore U.O. Cardiologia 
Ospedale San Matteo degli Infermi Spoleto

Alberto Morabito
Professore Associato di Biomatematica 
Fac. di Medicina e Chirurgia 
Univ. degli Studi di Milano

Stefano Nardi
Responsabile Aritmologia - Elettrofisiologia  
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Giuseppe G. Nenci
Professore Ordinario Emerito 
di Medicina Interna 
Università degli Studi di Perugia

Pierfausto Ottaviano
Direttore Dipartimento Immagini 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Alessandro Pardini
Direttore Dipartimento 
Cardiotoracico Vascolare 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni

Pasquale Parise
Direttore UOC Medicina Interna 
Ospedale Alto Chiascio 
Gubbio

Federico Patriarchi
Direttore di Struttura Complessa 
di Cardiologia 
Ospedale San Giovanni Battista 
Foligno

Paolo G. Pino
Responsabile Laboratorio Ecocardiografia 
Divisione Cardiologia 
Az. Osp. San Camillo Forlanini 
Roma

Arnaldo Poli
Dirigente Medico Emodinamica  
UO di Cardiologia 
Osp. Civile di Legnano

Carlo Porcellati
Primario Emerito di Cardiologia 
e Medicina Interna 
Osp. Santa Maria della Misericordia 
Perugia

Adolfo Puxeddu
Preside Facoltà Medicina-Chirurgia 
Università degli Studi di Perugia

Temistocle Ragni
Direttore Struttura Complessa  
Cardiochirurgia  
Osp. Santa Maria della Misericordia  
Perugia

Stefano Rinaldi
Ricercatore nell’ambito dei sistemi  
di assistenza ventricolare e del cuore 
artificiale totalmente impiantabile

Fernando Schiraldi
Professore Ordinario Medicina d’Urgenza 
P.O. San Paolo 
Napoli

Gianfranco Sinagra
Direttore Dipartimento Cardiovascolare e 
Direttore di Struttura Complessa 
O-U OORR Trieste

Claudio Tantucci
Direttore della Scuola di Specializzazione 
Malattie Apparato Respiratorio 
Università di Brescia

Mario Timio
Primario Emerito Nefrologia e Dialisi 
Ospedale San Giovanni Battista 
Foligno

Carmine Dario Vizza
Responsabile Centro Ipertensione 
Polmonare Dipartimento Scienze 
Cardiovascolari e Respiratorie 
Univ. di Roma “La Sapienza” 

Enrico M. Zingarelli
Responsabile Area Scompenso Cardiaco 
Az. Ospedaliera Santa Maria 
Terni



Patrocini richiesti

Assessorato alla  
Sanità Regione Umbria 

Comune
di Terni

Università degli Studi  
di Perugia

Azienda Ospedaliera 
di Terni

A Z I E N D A
O S P E DA L I E R A
SANTA  MAR I A
TERN I

Ordine 
dei Medici 

della Provincia
di Terni

ANMCO 
Associazione Nazionale 

Medici Cardiologi Ospedalieri

FADOI 
Federazione delle Associazioni

dei Dirigenti Ospedalieri Internisti

SIC
Società Italiana
di Cardiologia

SIMEU 
Società Italiana di Medicina 

di Emergenza-Urgenza

SIMI
Società Italiana

di Medicina Interna

FADOI
FEDERAZIONE 

DELLE ASSOCIAZIONI
DEI DIRIGENTI 

OSPEDALIERI INTERNISTI

SOCIETÀ
SCIENTIFICA
DI MEDICINA
INTERNA

Umbria

ARCA 
Associazione Regionale 

Cardiologi Ambulatoriali Umbria

MORGAGNI
LEONARDO
CESALPINO

LANCISI



C.S.C. S.r.l.
Via L.S. Gualtieri, 11
06123 Perugia 
Tel 075 5730617
Fax 075 5730619
info@csccongressi.it

Segreteria
Scientifi ca
Dr. Marco M. Patella
Dr. Stefano Donzelli

Segreteria
Organizzativa
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Terni
Chiesa	di	San	Francesco
XI sec (con interventi successivi)


